



 

Riprendere la nostra voce. 
 

Il seguente programma si ar0cola in n.6 sezioni: 
I. Ambiente 
II. Benessere psicologico 
III. Diri4 sociali e civili 
IV. Even9 Volta 
V. Democrazia accessibile 
VI. Comunicazione e media Galilei 

I. Ambiente 
1. Convegno sull'Energia Nucleare 
Organizzeremo un convegno sull'energia nucleare con l'Avvocato dell'Atomo, per 
esplorare le potenzialità e le sfide di questa fonte energe0ca. Questo evento 
permeCerà agli studen0 di interagire con esper9, promuovendo un diba4to 
informato e consapevole. Saranno discussi temi come la sicurezza nucleare, la 
ges0one delle scorie e l'impaAo ambientale, coinvolgendo anche la comunità 
studentesca locale per rafforzare il ruolo dell'is9tuto come centro di eccellenza e 
innovazione. 
  
2. Giornata Ecologica 
Promuoveremo una giornata ecologica annuale dedicata alla pulizia e alla 
sensibilizzazione ambientale, coinvolgendo studen0 e comunità locali. AGvità di 
pulizia e pra0che sostenibili saranno organizza0 dimostrando come i piccoli 
cambiamen0 possano portare a opportunità posi0ve. 
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3. ProgeCo Ambientale Europeo 
Implementeremo un progeAo sull'ambiente seguendo le direGve dell'Unione 
Europea, coinvolgendo gli studen0 in aGvità pra0che e forma0ve. Cogliendo 
l'opportunità di promuovere la sostenibilità, migliorando la consapevolezza 
ambientale e rafforzando i legami con la comunità europea aAraverso concorsi e 
campagne di sensibilizzazione. 

 

 

 II. Benessere Psicologico 

1. Sportello Psicologico   
Is0tuiremo uno sportello psicologico per offrire supporto e consulenza gratuita agli 
studen0, aiutandoli a ges0re lo stress e l'ansia lega0 al recente spostamento della 
sede e in generale nel rapporto con lo studio. Uno psicologo, come di consueto, 
fornirà ascolto e interven0 di prevenzione, creando un ambiente sicuro e di supporto 
per tuG gli studen0 del nostro is0tuto. 
  
2. Convegno sul Benessere Mentale 
Il convegno sul benessere mentale in collaborazione con un'associazione 
specializzata, sarà una grande occasione per sensibilizzare gli studen0 
sull'importanza della propria salute psicofisica. Questo evento affronterà tema0che 
come ges0one dello stress e tecniche di rilassamento, offrendo strategie pra0che e 
risorse disponibili, dimostrando l'impegno dell'is0tuto verso il benessere psicologico 
degli studen0. 
  
3. Programmi di Supporto e Prevenzione 
Svilupperemo programmi di supporto e prevenzione del disagio psicologico, con 
workshop e seminari tenu0 da esper0. Ques0 programmi, fondamentali dopo il 
recente spostamento della sede, offriranno strumen0 pra0ci per affrontare stress e 
ansia. Laboratori di mindfulness, ges0one del tempo e gruppi di supporto tra pari 
saranno implementa0 per promuovere un ambiente scolas0co posi0vo e di 
supporto. 
  

lista Volta 2 Programma

II. Benessere psicologico 
1. Sportello Psicologico   
Is0tuiremo uno sportello psicologico per offrire supporto e consulenza gratuita agli 
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III. Diritti sociali e civili 
  
1. Carriera Alias 
Promuoveremo l'adozione della carriera alias per rispeAare l'iden0tà di genere degli 
studen0, creando un ambiente inclusivo per il nostro is0tuto. Formazione adeguata 
al personale scolas0co e sensibilizzazione tra gli studen0 garan0ranno il rispeAo dei 
diriG degli studen0, rafforzando i valori  della diversità e l'inclusione. 
  
2. Volontariato “Volta” 
Incen0veremo azioni di volontariato organizzando progeG e collaborazioni con 
associazioni locali. Dopo lo spostamento della sede dell'Is0tuto Galilei - Vetrone, 
queste aGvità rafforzeranno il legame con la comunità. Noi studen0 potremo 
partecipare a progeG di assistenza, pulizia e organizzazione di even0, promuovendo 
solidarietà e impegno sociale. 
  
3. Fondo Cassa Studentesco e trasparente 
Creeremo un fondo cassa studentesco per finanziare inizia0ve e progeG propos0 
dagli studen0, offrendo supporto economico per aGvità extracurriculari, even0 
culturali e progeG di solidarietà. Laddove il fondo cassa sia già presente, daremo la 
possibilità agli studen0 di visionare i bilanci con rela0ve entrate e uscite, garantendo 
trasparenza e responsabilità nella ges9one dei fondi. Questo fondo sarà 
fondamentale per permeAere agli studen0 di realizzare idee e progeG che possano 
migliorare l'esperienza scolas0ca, incoraggiando partecipazione aGva e crea0vità. 
  

IV. Eventi Volta 
1. Torneo di Calcio "Torneo Volta" 
“Torneo Volta”, un torneo di calcio tra tuCe le scuole di Benevento, uno degli even0 
più desidera0 nella comunità studentesca di Benevento e che ora grazie a Rete Volta 
prende vita. 
Il Torneo offre un'ampia partecipazione da parte di tu4 gli studen9 della ciAà, la 
programmazione sarà ges0ta da tuG rappresentan0 della rete dove il Galilei avrà 
senz'altro modo di operare e offrire un grande momento ai suo studen0. 
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2. Mak π plus 
Mak π, l'evento principale delle feste dell'anno, per garan0re diver0mento e 
partecipazione aGva degli studen0: aGvità, musica e intraAenimento. Per garan0re 
il solito diver0mento a tuG noi. 
  
3. Festa per i Maturandi 2025 
Creeremo una nuova festa per i maturandi del 2025, con la partecipazione di tuAe le 
scuole della ciAà, per celebrare e mo0vare gli studen0 nel loro ul0mo anno di studi 
in s0le "ballo di fine anno". Sarà un evento speciale per riconoscere il loro impegno 
e successo, rafforzando il legame tra compagni di classe e con la scuola stessa. 
  

 

DEMOCRAZIA ACCESSIBILE 
  
Assemblee Tema9che 
Organizzeremo assemblee tema0che su temi di aAualità o cronaca studentesca, per 
promuovere il dibaGto e la consapevolezza tra gli studen0. Queste assemblee 
saranno u0lizzate per discutere i cambiamen0 e le opportunità offerte dalla nuova 
sede dell'Is0tuto Galilei - Vetrone. Gli studen0 potranno esprimere le loro opinioni, 
condividere preoccupazioni e suggerimen0, favorendo una comunicazione aperta e 
costruGva che aiu0 a migliorare l'ambiente scolas0co e a risolvere eventuali 
problema0che legate al recente spostamento. 
  
Referendum Studenteschi 
Implementeremo referendum studenteschi per permeAere agli studen0 di 
esprimere la propria opinione su ques0oni rilevan0 per la comunità scolas0ca, 
garantendo una partecipazione aGva e democra0ca. Questo strumento democra0co 
consen0rà agli studen0 di influenzare decisioni importan0, promuovendo un senso 
di appartenenza e responsabilità. 
  
Educazione al Voto 
Promuoveremo programmi di educazione al voto per preparare gli studen0 al loro 
ruolo di ciAadini aGvi e informa0.Sarà un'occasione per sensibilizzare gli studen0 
sull'importanza del voto e del processo democra0co, fornendo loro le conoscenze 
necessarie per partecipare aGvamente alla vita civile e scolas0ca. 
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VI. Comunicazione e media Galilei 
1. Podcast Informa9vi  
Creeremo un podcast mensile ges0to dagli studen0, che coprirà una vasta gamma di 
argomen0 rilevan0 per la comunità scolas0ca. Ogni episodio includerà interviste con 
esper0, discussioni su even0 scolas0ci, e aggiornamen9 sui proge4 in corso. Questo 
strumento non solo informerà, ma coinvolgerà sopratuAo gli studen0, fornendo loro 
una piaAaforma per esprimersi e condividere idee. 

2. Forum Telegram 
Implementeremo un forum su Telegram dedicato alla comunicazione tra gli studen0 
e la condivisione di informazioni importan0. Questo forum servirà come spazio per 
discussioni su argomen0 scolas0ci, organizzazione di even0, e supporto tra pari. La 
piaAaforma garan0rà una comunicazione rapida ed efficace, facilitando l'interazione 
e la cooperazione tra gli studen0 e la dirigenza scolas0ca. 
  
3. Annuario Digitale 
Realizzeremo un annuario che documenterà even0, progeG e successi degli studen0 
durante l'anno scolas0co. Questo annuario sarà facilmente accessibile a tuG gli 
studen0 e personale scolas0co, fornendo un ricordo tangibile delle esperienze 
condivise. Il progeAo sarà ges0to da un team di studen0 appassiona0 di fotografia, 
scriAura e design, offrendo loro l'opportunità di sviluppare competenze pra0che e 
crea0ve. 

La rappresentanza non è un gioco, e noi siamo 
pronti a questa responsabilità. 

Ora tocca a te:  
scrivi la Storia, vota lista Volta. 
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